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ESPECIALIZACAO EM w

HARMONIZACAO &=,
OROFACIAL

Exceléncia que transforma.
Conhecimento que gera resultados. " .

y

FORMATO E ORGANIZACAO

Estrutura pensada para oferecer uma formagao completa,
flexivel e alinhada a prética clinica de exceléncia.

CURSO BASE (FACIAL) R OnCTAL INVESTIMENTO
Foco em Estética Facial (OJ RESULTADOS NATURAIS NO QUE TRANSFORMA

E HARMONIOSOS

e Harmonizagao

2 DIAS POR MES: _—_ ROTINA OTIMIZADA
SEGUNDA E TERCA (1) PARAVOCE CONCILIAR
- ESTUDOS E PRATICA -
Aulas presenciais intensivas PROFISSIONAL FORMACAO DE ALTO

NiVEL PARA QUEM
BUSCA EXCELENCIA

para maximo aproveitamento.

E RESULTADOS
MENSAL PRESENCIAL RELEVANTES.
" + EXTRA ON-LINE:
| APROFUNDE SEU
~ CONHECIMENTO SEM VALOR QUE REFLETE
LIMITES QUALIDADE, ESTRUTURA
E EXPERIENCIA QUE
GERAM RESULTADOS

DURAGAO: 21 MODULOS

Formacao completa com
progressao clinica inteligente.

CADA MODULO POSSUI: _» FOCO EXCLUSIVO NA PARA A VIDA TODA.
) 3 /7 HARMONIZAGAO FACIAL

Conteudo facial i COM ABORDAGEM @

(nucleo do curso) TEORICA E PRATICA //3

POR QUE ESSE FORMATO E IDEAL PARA VOCE?

S % / & 7o "'\,;\
® =" ey N\ Eall
FLEXIBILIDADE APRENDIZADO TURMAS ACOMPANHAMENTO CONTEUDO ATUALIZADO
COM AGENDA PROGRESSIVO SELECIONADAS PROXIMO E E BASEADO EM
INTELIGENTE E CONSISTENTE E EXCLUSIVAS SUPERVISIONADO EVIDENCIAS

FORMACAO COMPLETA. EXPERIENCIA PRATICA. RESULTADOS REAIS.

Da teoria a pratica, vocé preparada para transformar vidas e elevar
sua carreira com seguranga e exceléncia.
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FUNDAMENTOS E BASES DA HOF

APRESENTACAO E i
DIRECIONAMENTO PROFISSIONAL / )

Visdo geral da especializagéo, objetivos, @ OBJETIVOS DO MODULO
metodologia e o papel do profissional

na Harmonizagao Orofacial.
¢ Compreender o papel e as
LEGlSLACAO, ETICAE responsabilidades do profissional
BIOSSEGURANCA em HOF.

Normas e regulamentagdes da pratica,

principios éticos, consentimento informado,
bioética e protocolos de biosseguranca

e Conhecer a legislagao vigente
e aplicar normas éticas e de

aplicados a HOF. biosseguranca.

= ¢ Revisar a anatomia facial
REVISAO DE ANATOMIA FACIAL essencial para uma pratica
Estudo das estruturas anatdémicas segura.
da face e pescoco, planos, vasos,
nervos e compartimentos de risco. * Realizar avaliacdo inicial e

planejamento personalizado

INTRODUGCAO AO DIAGNOSTICO de tratamentos.
E PLANEJAMENTO
Avaliago facial inicial, andlise de queixas -

e expectativas, planejamento individualizado
e definicdo de estratégias seguras e eficazes.

C‘é 0%0 Primeiros passos para uma
I CL"N ICA ¢ Observagao e avaliagao de pacientes pratica segura, consciente
(diagnéstico inicial e planejamento). C e de celbhca
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% 4 OZONIOTERAPIAE
@ INTRODUGAO A SOROTERAPIA

FUNDAMENTOS DA OZONIOTERAPIA s %
Principios da ozonioterapia, propriedades

do ozénio medicinal, vias de aplicacéo <O/’ OBJETIVOS DO MODULO

e mecanismos de agao.

FUNDAMENTOS DA LASERTERAPIA
@ Compreender os fundamentos da
Conceitos da laserterapia, tipos de lasers, : ; ;
2 ey : ozonioterapia e laserterapia e suas
parametros de aplicagdo e efeitos

biolégicos na estética facial. aplicagdes na estética facial.

(@ Conhecer os principais ativos injetaveis

APLICAGOES NA ESTETICA FACIAL ¥ s
e suas estratégias de utilizagdo.

Indicagdes clinicas, beneficios e protocolos
iniciais com ozonioterapia e laserterapia

e 3 (@ Desenvolver raciocinio clinico para
na harmonizagao orofacial.

diagnéstico e planejamento inicial.

TERAPIAS INJETAVEIS @ Estabelecer protocolos seguros e
ﬁ (ATIVOS E ESTRATEGIAS) eficazes para obter resultados

Conhecimento dos principais ativos, suas naturais e harmonicos.
fungoes, indicagoes e estratégias de uso
na estética facial.

ﬁ ' INTRODUGAO TEORICA A

DIAGNOSTICO E PLANEJAMENTO

Avaliagao clinica inicial, analise individualizada

- N
e elaboragd@o de um plano de tratamento
seguro e eficaz.
CLINICA: C  PRATICA SUPERVISIONADA
V —
* Aplicagbes com ozonio v — | Desenvolvimento de habilidades praticas
e laserterapia ¥ )  com acompanhamento e seguranga.

@ Conhecimento que transforma. Técnica que valoriza. Resultados que inspiram.
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PRP, iPRF E
PLASMA GEL

Regeneracgao que transforma.
Ciéncia que potencializa resultados.

AGREGADOS PLAQUETARIOS =4 _
E REGENERAGAO TECIDUAL (&) oBuETIVOS DO MODULO

Entenda o papel dos fatores de crescimento
e o potencial regenerativo dos agregados

plaquetarios na harmonizag&o orofacial. © Compreender os principios da
regeneracao tecidual com uso de

PRP, iPRF e Plasma Gel.

VENOPUNCAO E PREPARO © Dom 8 e "
ominar as técnicas de venopungao

Técnicas seguras de coleta, manuseio, e preparo dos concentrados.

centrifugacao e preparo do PRP, iPRF

e Plasma Gel com exceléncia e padrao. @ Reconhecer as indicagdes clinicas

e os beneficios dos agregados
plaquetarios na HOF.
INDICACOES CLINICAS
Principais indicagdes e beneficios
clinicos dos agregados plaquetarios
na estética facial.

©@ Aplicar os concentrados de forma
segura e eficaz na pratica clinica.

= E PRATICA COM FOCO EM
Iﬁé CLINICA: . RESULTADOS REAIS
« Aplicagdes com PRP/iPRF . Protocolos aplicados de forma
o Plasma Gol 5 personalizada para promover
< regeneragao, qualidade de pele

e rejuvenescimento natural.

Técnica, ciéncia e experiéncia para resultados que elevam

a sua pratica e transformam a autoestima dos seus pacientes.
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GERENCIAMENTO DE PELE

E INICIO CLINICO

MICROAGULHAMENTO 1

2
E DRUG DELIVERY (@‘) OBJETIVOS DO MODULO

Entenda os principios do microagulhamento,
seus beneficios e o uso associado de ativos

para potencializar resultados. @ Compreender as principais técnicas

de gerenciamento de pele.

TOXINA BOTULiNICA @ Iniciar o uso de toxina botulinica
(INTRODUCAO) ;

com conhecimento e seguranca.
Fundamentos da toxina botulinica:
mecanismo de agdo, indicagdes iniciais ©@ Aplicaro microagulhamento
e pontos-chave para uma pratica segura. e 0 jato de plasma com eficacia.

@ Integrar procedimentos para melhorar
JATO DE PLASMA a qualidade da pele e o rejuvenescimento.

Conhega o jato de plasma: conceito,

mecanismo de acao e aplicacdes

na estética facial.

&

MICROAGULHAMENTO TOXINA BOTULINICA JATO DE PLASMA
Prética supervisionada para Aplicagées iniciais com foco Aplicacoes praticas para estimular
estimular a renovagao da pele em seguranga, precisao a regeneracao e promover melhora

e potencializar ativos. e naturalidade. da textura e firmeza da pele.
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&

EMERGENCIAS
E TERAPEUTICA

SEGURANGA
CONDUTA
EXCELENCIA

Seguranga para agir. Conhecimento para proteger.

INTERCORRENCIAS INICIAIS

Reconhecimento precoce das principais
intercorréncias na pratica da harmonizagao
orofacial e condutas iniciais seguras.

TERAPEUTICA MEDICAMENTOSA

Revisao dos principais medicamentos utilizados
em urgéncias, doses, vias de administragao
e indicagoes.

PROTOCOLOS DE SEGURANCA

Construcao de protocolos de atendimento
e organizacao do ambiente para uma pratica
com mais seguranca e previsibilidade.

DIAGNOSTICO CLINICO

Avaliagao sistematizada do paciente,
identificacdo de sinais e sintomas e tomada
de decisdo assertiva.

* Atendimento Geral

CLINICA:

PREPARACAO QUE GERA CONFIANCA.
Seguranca para o paciente. Exceléncia para o profissional.

s

Discussao de casos clinicos e condutas
préticas para manejo de intercorréncias.

@ OBJETIVOS DO MODULO

& Identificar e manejar as principais
intercorréncias na harmonizacao
orofacial.

@ Prescrever e utilizar medicamentos
de forma segura e adequada.

& Implementar protocolos de seguranca
para protecao do paciente
e do profissional.

@ Realizar diagnéstico clinico preciso
para tomada de decisao eficaz.

\
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BIOESTIMULADORES

Ativando o colageno. Promovendo resultados naturais
e duradouros.

CAHA, PLLA E HiBRIDOS i )
Conhega as principais classes de bioestimuladores, ‘@‘) OBJETIVOS DO MODULO

suas caracteristicas, composicoes e aplicagoes

na harmonizagao orofacial.
(@ Compreender os principais bioestimuladores

e seus mecanismos de agao.

MECANISMOS DE COLAGENO

o (@ Saber selecionar o produto ideal para
Entenda como os bioestimuladores atuam

; i : j cada necessidade do paciente.
na inducdo de colageno, promovendo firmeza,

sustentagao e melhora da qualidade da pele. @ Planejar tratamentos individualizados

com seguranca e previsibilidade.
PLANEJAMENTO ©@ Aplicar bioestimuladores de forma eficaz
Avaliaga@o do paciente, escolha do produto para promover resultados naturais e
adequado, definicao de areas e protocolos progressivos.

para resultados seguros e naturais.
(© Reconhecer as indicagées, limites e cuidados

essenciais para uma pratica segura.

INDICAGOES E LIMITES

Indicacdes clinicas, expectativas realistas,
contraindicacdes e limites de cada produto
e técnica.

RESULTADOS QUE
TRANSFORMAM
Estimule a producao de colageno,

restaure volumes e promova
rejuvenescimento com naturalidade.

CLINICA:

* Aplicacao de bioestimuladores

Pratica supervisionada com foco em técnica,
seguranga e harmonia dos resultados.

CIENCIA, TECNICA E EXPERIENCIA PARA VALORIZAR

A SUA PRATICA E TRANSFORMAR VIDAS.
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ACIDO HIALURONICO
BASE E RINOMODELAGAO

Estratégia, técnica e naturalidade
para resultados que valorizam.

ACIDO HIALURONICO
E RINOMODELAGAO

p o

CIDO HIALURONICO (BASE)

REOLOGIA E ESCOLHA DO PRODUTO

Entenda as propriedades dos preenchedores
e saiba selecionar o produto ideal para cada
indicagao.

PLANOS DE APLICAGAO TECNICAS DE RINOMODELAGAO
Estudo dos planos anatomicos da face Técnicas de preenchimento para corregao
e técnicas de aplicacdo seguras para 4 de dorso, ponta, base e assimetrias,
resultados naturais. com naturalidade.

ANATOMIA NASAL

Estudo da anatomia do nariz para
planejamento seguro e previsivel na
rinomodelagao.

resultados equilibrados.

ESTRUTURAGAO FACIAL INICIAL
Aplicagoes estratégicas para sustentacao,
contorno e definicao dos tercos faciais

de forma natural.

RINOMODELAGAO E FULL FACE
Protocolos praticos para transformar a
harmonia do perfil e do conjunto facial.

@00 eB

PREENCHIMENTO LABIAL PLANEJAMENTO FACIAL E FULL FACE
Técnicas de volumizagao, contorno e Integracdo da rinomodelacéo com a
hidracéo labial com equilibrio e harmonia. harmonizagao global da face para

CLINICA: CLINICA:

+ Estruturagao facial inicial + Rinomodelagao e full face
‘ Pratica supervisionada para desenvolver Pratica supervisionada com foco em
| seguranga, técnica e sensibilidade estética. precisao, segurancga e naturalidade.

OBJETIVOS DOS MODULOS 07 & 08 \

/) Selecionar o produto @ Planejar e executar 7)) Realizar rinomodelagdo com @ Integrar procedimentos para

N

ideal e aplica-lo com preenchimentos com base anatomica e resultados harmonia e valorizagdo global
seguranca. técnica e naturalidade. previsiveis. da face.

Q@

/

TECNICA. CONHECIMENTO. HARMONIA.
Domine os preenchimentos e transforme tracos em confianga.

9
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TECNOLOGIAS

Laser e Tecnologias Aplicadas na HOF

Ciéncia, precisdo e inovagcdo
para resultados que transformam.

LASER E TECNOLOGIAS
NA HARMONIZACAO OROFACIAL (d ) OBJETIVOS DO MODULO

+ Fundamentos do uso de tecnologias
na harmonizagao orofacial
» Tipos de lasers e suas indicages clinicas & COMPREENDER

« Parametros, seguranca e protocolos os principios e aplicagdes das principais
tecnologias utilizadas na HOF.

 AplicagGes estéticas e terapéuticas na face

ENDOLASER & DOMINAR

as indicagbes, parametros e protocolos
de uso com seguranga.

« Conceito e funcionamento
« Indicagoes clinicas
« Beneficios na flacidez e contorno facial
« Planejamento e associagdo com Q INTEGRAR

outros procedimentos as tecnologias ao planejamento facial,
potencializando resultados.

SEGURANGA E EXCELENCIA

« Biosseguranga e proteg&do ocular Q POTENCIALIZAR
» Contraindicagoes e cuidados resultados clinicos com previsibilidade,
* Manutengao e boas praticas conforto e minima invasividade.

« Etica e responsabilidade no uso
das tecnologias

3 o
CLINICA } = /@Q {:@

\ Protocolos Aplicacoes praticas Associacao com
com tecnologias supervisionadas outros tratamentos

TECNOLOGIA QUE POTENCIALIZA RESULTADOS.

Conhecimento que gera confianga. Precisdo que transforma.
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COMPLICACOES
EM HOF

Reconhecer. Prevenir. Conduzir com exceléncia.

Capacitacao para identificar, manejar e resolver
complicagdes com seguranga e eficiéncia.

RECONHECIMENTO DAS COMPLlCACGES il
Identificagdo precoce de sinais e sintomas @ OBJETIVOS DO MODULO

relacionados aos procedimentos de HOF.

Q Compreender os fatores de risco e os

PREVENQ‘KO E O MELHOR CAMINHO principais tipos de complicagées em HOF.

Protocolos de biosseguranca, avaliacdo criteriosa,

escolha adequada de materiais e técnicas o Dominar estratégias de prevencéo para

que reduzem riscos. procedimentos mais seguros.

PRINCIPAIS COMPLICAQGES 0 Reconhecer sinais e sintomas de
Edema, equimose, assimetrias, nddulos, necrose, complicagoes precoces e tardias.
infecgao, hipersensibilidade, oclusao vascular,
cegueira e outras emergéncias. Q Aplicar condutas adequadas e baseadas
em protocolos cientificos.

CONDUTAS E MANEJO

Passo a passo das condutas imediatas e tardias.
Protocolos atualizados e baseados em evidéncias.

Q Atuar com confianga e responsabilidade
em situagGes adversas.

SUPORTE E TOMADA DE DECISAO Q Garantir a seguranca do paciente e

; : exceléncia nos resultados.
Quando acompanhar, quando intervir e quando e %

encaminhar. Trabalho em equipe e comunicagao e P
com o paciente.

=
e | 020
= B Sl
Analise de casos reais Simulagées de emergéncias Protocolos de manejo Acompanhamento e suporte
e discussao clinica. e condutas praticas. atualizados e padronizados. para decisdes seguras.

SEGURANCA QUE GERA CONFIANCA. CONHECIMENTO QUE SALVA.
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PEELINGS QUIMICOS
E FIOS DE PDO

Renove, sustente e transforme.
Protocolos que estimulam resultados

naturais e progressivos.

PEELINGS QUIMICOS
CIENCIA QUE RENOVA

FUNDAMENTOS E CLASSIFICACAO

Entenda os agentes quimicos, pH, profundidade
de agédo e indicagdes de cada tipo de peeling.

INDICAGOES CLINICAS

Tratamento de manchas, melasma, acne,

PROTOCOLOS E ASSOCIAGOES
Escolha do peeling ideal, preparo da pele,
associagoes inteligentes e potencializagao
de resultados.

SEGURANCA E CUIDADOS

Contraindicagdes, intercorréncias, cuidados
pré e pés-peeling e fotoprotegao.

/ OBJETIVOS
0 DO MODULO

©
AN

(@ Executar técnicas com seguranca e precisao.

CLINICA =

g o

TECNICA. CONHECIMENTO. RESULTADOS.

rugas finas, textura irregular e fotoenvelhecimento.

Protocolos personalizados
e anamnese direcionada.

@ Entender os principios e acoes dos peelings
quimicos e fios de PDO.

@ Selecionar o protocolo ideal para cada caso.

FI0S DE PDO
SUSTENTAGCAO QUE ESTIMULA

CONCEITO E TECNOLOGIA
Compreenda os fios de PDO, composicoes,
formatos e mecanismos de agé&o.

INDICACGES E PLANEJAMENTO
Indicagoes para cada area, avaliacao facial
e definicdo da melhor estratégia de fio.

TECNICAS E APLICAGOES

Técnicas de insercao, pontos de ancoragem,
vetores e combinacdes para lifting e
estimulo de coldgeno.

COMPLICAGOES E MANEJO
Identificagdo, prevencdo e manejo de
possiveis intercorréncias com seguranga.

(@ Integrar tratamentos para resultados naturais

e duradouros.

(@ Reconhecer e manejar intercorréncias.

%

Aplicagdo pratica de peelings
e fios de PDO.

Acompanhamento e avaliagdo
de resultados.

Do estimulo celular @ harmonizacéao global.
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TOXINA BOTULINICA

Precisao que suaviza. Estratégia que valoriza.

Domine o uso da toxina botulinica para promover
resultados naturais, seguros e personalizados
na harmonizagao orofacial.

FUNDAMENTOS E MECANISMO DEACAO [~ A
Conheca a estrutura, mecanismo de agao e CD/ OBJETIVOS DO MODULO
formas de apresentagao da toxina botulinica. C .)

ANATOMIA FUNCIONAL ° Compreender a agao e as indicagdes da

Estudo dos musculos da mimica facial e suas toxina botulinica.

relagbes para aplicages seguras e eficazes.
Q Planejar aplicacées personalizadas de

forma segura e eficaz.

INDICACGES E APLICACGES
Indicagdes estéticas e funcionais: tergo superior, °
médio e inferior da face, sorriso gengival,
bruxismo, hiperidrose e outras.

Dominar técnicas de aplicagcdo em
diferentes regides da face.

@ Prevenir e manejar intercorréncias com

TECNICAS E PROTOCOLOS

Doses, pontos de aplicacao, diluicao,
equipamentos e protocolos para diferentes
objetivos clinicos. °

seguranca e responsabilidade.

Proporcionar resultados naturais e que

valorizem a expressao do paciente.

SEGURANCA E MANEJO

Contraindicacdes, intercorréncias, cuidados
pré e poés-aplicagao e condutas para
eventos adversos.

¢ o
CLINICA = AR

Protocolos personalizados Aplicacoes praticas Acompanhamento
e analise facial. | supervisionadas. e avaliacdo de resultados.

n CONHECIMENTO. PRECISAQ. CONFIANCA.
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METODOLOGIA ClenTiFigy

ELABORACAO DE PROJETOS E
PRODUCAO CIENTIFICA EM HOF

Do conhecimento a contribuicao cientifica.

Capacitagao para desenvolver, estruturar e divulgar
projetos com rigor cientifico e relevancia académica.

PESQUISA QUE TRANSFORMA 4 )

A ciéncia impulsiona a prética clinica e fortalece / =
a credibilidade profissional. Produza conhecimento O OBJ ETlVOS DO MODU LO

e gere impacto na Harmonizagdo Orofacial.

FUNDAMENTOS DA PESQUISA CIENTIFICA é Compreender os principios e etapas

» Tipos de pesquisa: exploratéria, descritiva, da pesquisa cientifica aplicada a HOF.
experimental, qualitativa e quantitativa
* Problemas de pesquisa e hipéteses

"3 Elaborar projetos de pesquisa com
TR S : NG
Variaveis e operacionalizagao de conceitos =

rigor metodoldgico.

ELABORACAO DE PROJETOS =
508 . ~
» Escolhaido tetaia justificativa (4 Desenvolver habilidades para redacao
« Objetivos: geral e especificos e publicacdo de trabalhos cientificos.
* Metodologia: amostra, instrumentos, coleta
e andlise de dados L5,

L4 Conhecer normas, ética em pesquisa

* Cronograma e orgamento e processo de submiss&o.

PRODU(;AO CIENTIFICA —
» Estrutura de artigos cientificos ud
Normas e formatagao (ABNT/Vancouver)

* Submissdo em periédicos e avaliagéo por pares

Divulgar resultados de forma estratégica
e ampliar o impacto cientifico.

» Etica em pesquisa e Comité de Etica (CEP) ? (_)/ v
-~ ; i Q >
DIVULGAGAO E IMPACTO il (32); 4
» Apresentacdo em congressos e eventos t,-r N (=}
» Comunicacdo cientifica clara e eficaz \,zi' e )

* Construcao de autoridade e networking académico

CLINICA

Desenvolvimento de Orientagao e Apresentagdo e discussdo Produgéo de artigo
projeto de pesquisa acompanhamento de projetos em ambiente cientifico com foco
aplicado a pratica clinica. individualizado. académico. em publicacdo.

CONHECIMENTO QUE GERA CIENCIA. CIENCIA QUE TRANSFORMA.



Instituto
Odonto

Vagas limitada, garanta ja a sua!

PROFESSORAS EXCELENCIA EXPERIENCIA
ESPECIALISTAS ACADEMICA @ CLINICA
REFERENCIAS NACIONAIS CONTEUDO ATUALIZADO LT\A ATUAGAO CONSOLIDADA

EM SUAS AREAS E BASEADO EM EVIDENCIAS E FOCO EM RESULTADOS

A~ CORPO DOCENTE | [iforeeae enons

conhecimento em resultados.

DRA. RENATA DRA. ANA DRA SAMANTA | DRA JAKELINE DRA INGRID DRA DAYLA DRA CINARA | DRA LETICIA
FERREIRA CLAUDIA VIALE CROSP SILVA NAGY CEDRAN HIGASHI COouTO VELOSO
K. FURLAN

DOCENTES REFERENCIA ATUALIZAGAO FORMAGAO COMPROMISSO
Unidas para oferecer uma |.’| CONSTANTE COMPLETA COM RESULTADOS
formagao completa, atual Contetdo baseado em Integragao entre ciéncia, Preparando vocé para
e com foco em exceléncia evidéncias e pratica técnica e experiéncia atuar com seguranca,
clinica. clinica real. clinica. ética e exceléncia.

CONHECIMENTO QUE GERA CIENCIA. CIENCIA QUE TRANSFORMA.

@I Seja protagonista na produgao de conhecimento em Harmonizagao Orofacial.
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